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Sì, ma quanta? E perché 
dovrebbe essere una scusa 
per continuare a farlo?

“EH… “EH… 

MA LA CARNE 
MA LA CARNE 

SI È SEMPRE 
SI È SEMPRE 

MANGIATA”
MANGIATA”



Non è raro 
sentir giustificare 
il consumo di carne 
come un qualcosa di 

dato, che fa parte della 
nostra cultura e anzi, 
della nostra natura 

di esseri umani.

Per quanto la carne possa esser stata 
presente sulle tavole di migliaia di generazioni 

di umani, di certo va considerato che mai 
nella storia si è arrivati a consumare 

quantitativi così enormi di carne, con tutte 
le ripercussioni del caso.
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Basta solo tornare 
indietro a due, tre 
generazioni per 

essere d’accordo 
su una cosa:

I NOSTRI NONNI, I NOSTRI 
TRISAVOLI, DI CERTO NON AVEVANO 

IN TAVOLA A PRANZO E CENA 
FETTINE, HAMBURGER, PETTI DI 

POLLO E AFFETTATI OGNI SINGOLO 
GIORNO DELL’ANNO.
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E ANCHE SE CIÒ E ANCHE SE CIÒ 
FOSSE STATO VERO, FOSSE STATO VERO, 

DA DOVE PROVENIVA DA DOVE PROVENIVA 
QUELLA CARNE? QUELLA CARNE? 

QUANTA ERA?QUANTA ERA?



Di certo la carne non arrivava 
da immensi allevamenti intensivi 
di cui oggi fatichiamo anche solo 

a guardare le immagini ("Se i macelli 
avessero le pareti di vetro saremmo 

tutti vegetariani", disse un tale di 
nome Tolstoj), ma di solito era carne 
di animali allevati nella propria stalla, 
o in quella di un allevatore del paese.

Non che questo sia di per 
sé meno grave dal nostro 

punto di vista, ma si tratta 
di un fenomeno non etico di 

scala decisamente più ridotta.
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In ogni caso, già In ogni caso, già 
allora si mangiavano allora si mangiavano 
con elevata frequenza con elevata frequenza 

moltissimi alimenti moltissimi alimenti 
vegetali.vegetali.

Tutto questo 
anche perché la carne 

costava parecchio, 
altro deterrente al suo 

consumo sregolato.
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Inoltre, le conoscenze relative al cambiamento 
climatico, ai danni alla salute provocati proprio 
dal consumo di carne, al dolore provato dagli 

animali e - come si diceva - alle possibili 
alternative alla carne erano limitate.



Le cose, però, oggi sono 
cambiate (in peggio)

La carne è accessibile La carne è accessibile 
a chiunque, purtroppo.a chiunque, purtroppo.

VEGANOK.COM

"Purtroppo" non perché dovesse restare 
un alimento elitario ma perché a pagare 

caro, carissimo questa svalutazione 
della vita animale sono, in primis, 

gli animali e anche l’ambiente. 
Per non parlare, poi, delle fasce più 
povere della società, oppresse da 

un sistema capitalistico che è esploso 
e degenerato negli ultimi anni.



La sovrapproduzione 
che ha reso 

iper-comune il 
consumo di carne, 
ha favorito pochi 

imprenditori 
a sfavore di tutti 
gli altri, animali 
inclusi, svenduti, 
oggettivamente, 
a prezzi irrisori.
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PARAGONARE OGGI IL CONSUMO 
DI CARNE DEI NOSTRI NONNI 

AL NOSTRO È DUNQUE 
FUORI LUOGO, PERCHÉ VORREBBE 

DIRE IGNORARE L’ENORME 
ELEFANTE NELLA STANZA 

DEL SISTEMA CAPITALISTICO 
E DI TUTTE LE SUE FALLE IN CUI 

CI SIAMO ABITUATI A VIVERE 
SENZA RENDERCI CONTO CHE, 

CON UNA FORBICE SOCIALE 
CHE SI ALLARGA SEMPRE DI PIÙ, 

CON 700 MILIONI DI ANIMALI 
UCCISI OGNI ANNO SOLO IN ITALIA, 

CON UN PIANETA AL COLLASSO, 
A PAGARNE LE CONSEGUENZE 

È L’UMANITÀ INTERA.
I don't see anyone here!
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Be the change, 
for real.

GO GO 
VEGAN
VEGAN


