
CARO BABBO
NATALE…
Ecco cosa scriverebbe 

il Pianeta Terra a Babbo Natale
nella sua “letterina”
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Caro Babbo Natale,

Sono la Terra, un'anziana
signora di miliardi di anni,
che ha visto imperi nascere
e cadere, stelle brillare e
spegnersi. Ma nel profondo
del mio cuore antico, nutro
ancora sogni, speranze e
desideri vividi come il fuoco
dei miei primi giorni.

Vedi, Babbo Natale, anche se
le cicatrici segnano la mia
pelle e le ferite sanguinano
sotto la superficie, non ho
permesso che la
disperazione oscurasse i
miei sogni. Anche tra le
crepe del dolore, nutro la
speranza come una pianta
tenace che si aggrappa alla
vita tra le rocce.



Sogno di un giorno in cui il
mio respiro non sarà più un
lamento soffocato sotto il
pesante velo
dell'inquinamento. Aspiro al
momento in cui i miei vasti
oceani non saranno più
prigioni silenziose, dove le
onde non sussurrano di
tragedie nascoste sotto la
superficie, intrappolate
nelle spire soffocanti della
plastica e strozzate dal
morso viscido del petrolio.
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Mi aggrappo alla visione
di foreste che sorgono

come verdi cattedrali di
vita, non ridotte a
ceneri o vendute al
miglior offerente.

Desidero sentire il passo
leggero delle creature
che vagano libere, non

spaventate o sfruttate.
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E il cibo, Babbo Natale, questo
pilastro essenziale
dell'esistenza, non potrebbe
diventare un simbolo di cura e
rispetto, invece che uno
strumento di dolore? Sogno di
tavole imbandite che celebrino
la vita piuttosto che sottrarla,
dove i sapori di verdure, legumi
e frutti siano un inno
all'esistenza, non un elogio
della dominazione.

E poi, caro Babbo Natale,
sogno di un amore più grande,

un amore che non conosca
confini tra specie o tra

fratelli e sorelle della mia
grande famiglia. Un amore

che si esprima nel prendersi
cura di tutti; e di quelli che

non hanno voce. Non è forse il
Natale il simbolo di questo

amore universale?
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In questa notte di speranza, mi chiedo: è troppo
chiedere che ogni luce di ogni albero di Natale sia
un promemoria per agire con gentilezza, per
scegliere con consapevolezza, per vivere con
compassione? Ogni pacchetto incartato, potrebbe
essere un impegno per proteggere e rispettare la
casa che condividiamo?
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Babbo Natale, so che non porti soluzioni magiche
nella tua slitta, ma forse, con la tua storia, puoi
ricordare a tutti che il più grande regalo è
quello che possiamo fare al mondo, non solo a
Natale ma ogni singolo giorno. So che non puoi
portare tutti questi doni da solo. Ma so anche che
la “magia” del Natale è reale, perché vedo
scintille di speranza e atti di gentilezza ogni
giorno. 
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Quest'anno, chiedo che ogni persona sulla mia
superficie trovi nel suo cuore il desiderio di
regalarmi questi doni, non solo a Natale ma ogni
giorno dell'anno che verrà.

Con la speranza che brilla come una stella polare
nel cuore della notte più buia, rimango tua,

La Terra
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Be the change, for
real.


